EDITORIAL / EDITORIAL

Fufd und Sprunggelenk

Patienten mit Fuflerkrankungen stellen in der Orthopéddischen Praxis einen
Grof3teil des Patientenkollektivs. Dieses Heft widmet sich unterschiedlichen
orthopédischen Fulerkrankungen.

Es beginnt mit einem schonen Uberblick {iber die Diagnostik und einen
Therapiealgorithmus bei einem Pes planovalgus, einer der hdufigsten Erkran-
kungen im orthopddischen Alltag.

Auch Patienten mit rheumatischen Fuflbeschwerden sind haufig, wobei de-
ren Therapie anderen Gesetzmafigkeiten folgt als die Therapie degenerativ be-
dingter Fulbeschwerden. Umso wichtiger ist hierbei die Kenntnis der Behand-
lungsprinzipien bei dieser Erkrankungsform.

Die Arthrodese des OSG ist bislang bei fortgeschrittener Destruktion des
Gelenks eine bewdhrte Therapieoption mit allerdings erheblichen Nachteilen
fiir das Gangbild. OSG-Prothesen sind schon lange auf dem Markt, haben sich Prof. Dr. med. Guido Heers
aber bislang noch nicht in allen Kliniken als Standard etablieren kdnnen, ob- Vitos Orthopadische Klinik Kassel
wohl sie ja von Patienten immer wieder angefragt werden. Daher haben wir
diesem Thema ein eigenes Kapitel gewidmet.

Deutlich seltener sind Patienten mit Charcot-Fiifen. Bei diesem Krank-
heitsbild bestehen immer noch viele Unklarheiten, insbesondere was die The-
rapie angeht, so dass sich ein Kapitel mit diesem Problem auseinandersetzt mit
klaren Hinweisen auf Diagnostik und Therapie.

Der letzte Beitrag beschiftigt sich mit einem neuen Implantat, einem Poly-
laktitspacer, der moglicherweise zukiinftig in der Fuf3chirurgie eine Rolle spie-
len kénnte.
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