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Schwerpunktthema 
Schmerz

Prof. Dr. med. Werner Siebert

Schmerz und Schmerztherapie sind in aller Munde, und 
es gibt hier durchaus unterschiedliche Vorgehenswei-

sen, Therapien und Einstellungen zu diesem komplexen The-
ma.

Dr. Klaus Böhme aus meinem Schmerz-Team in unserer Kli-
nik hat sich mit Kollegen der Aufgabe unterzogen, hier aus or-
thopädisch-unfallchirurgischer Sicht die Schmerztherapie und 
auch die Multimodale Schmerztherapie zu beleuchten. 

Mit diesem Heft, das den Schmerz und die Schmerzthera-
pie in den Mittelpunkt stellt, wollen wir Ihnen Denkanstöße 
geben und auch einige interessante Information liefern, die si-
cherlich zur Diskussion anregen werden.

Der wissenschaftliche Teil schließt mit einem Beitrag zu 
Cerasorb in der Orthopädie und ich hoffe, Sie finden in der 
Weihnachtszeit etwas Gelegenheit, die Arbeiten auf sich wir-

ken zu lassen. Ich wünsche Ihnen aber vor allem eine ruhige 
und erholsame Advents- und Weihnachtszeit und alles Gute 
im neuen Jahr, viel Gesundheit und beruflichen Erfolg.

Mit den besten kollegialen Grüßen,

Prof. Dr. med. Werner Siebert
Schriftleiter OUP, Orthopädische und Unfallchirurgische Praxis
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