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Themenschwerpunkte 
Schulter und Hüfte

Prof. Dr. med. Werner Siebert

Die vorliegende März-Ausgabe der OUP widmet sich 
dem Themenschwerpunkt Schulter und Hüfte.

Wir beginnen mit 2 Beiträgen aus der Gruppe von Prof. Im-
hoff. Die beiden Beiträge sind von großer praktischer Alltagsbe-
deutung. Die Kollegen Reuter und Imhoff beschäftigen sich 
mit der instabilen Sportlerschulter und ihren therapeutischen 
Möglichkeiten. Danach behandeln die Kollegen Martetschlä-
ger und Imhoff den State of the Art der arthroskopisch gestütz-
ten AC-Gelenkbehandlung. Gerade dieser Übersichtsartikel ist 
wichtig in der Diskussion der AC-Gelenkbehandlungen und 
hilft praxisnah wirklich weiter.

Danach haben wir aus der Sonografie-Arbeitsgruppe zu-
sammengestellt von Herrn Kollegen Hien 4 Arbeiten zu sono-
grafischen Themen am Hüftgelenk, die sich mit verschiedenen 
wichtigen Aspekten der sonografischen Möglichkeiten be-
schäftigen. 

Wir schließen den wissenschaftlichen Teil mit der deut-
schen Fassung eines Fragebogens zur Erfassung des Schmerz-
ausmaßes bei Patienten mit fortgeschrittener Coxarthrose aus 
der Arbeitsgruppe der Kollegen Kessler, Kirschner und Gün-
ther.

Hochkarätige Autoren, ein hervorragendes und interessan-
tes Heft – und ich denke, dass diese zentralen Themen von 
Schulter und Hüfte für Sie sicherlich von Interesse sind. Ich 
freue mich auf Ihre Fragen und Diskussionsbeiträge, die wir 
gerne an die Autoren weiterleiten werden bzw. bei allgemei-
nem Interesse auch im Heft diskutieren werden.

Viel Vergnügen bei der Weiterbildung mit der OUP

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. Werner Siebert
Schriftleiter OUP,  
Orthopädische und Unfallchirurgische Praxis
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