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Fuß und Sprunggelenk
Mit dem vorliegenden Werk hat der 
Thieme-Verlag ein weiteres Buch aus 
der Serie Expertise Orthopädie und 
Unfallchirurgie vorgestellt. Den He-
rausgebern Jörn Dohle und Stefan 
Rammelt ist zu gratulieren, dass sie das 
„Who is who“ in der deutschsprachi-
gen Fußchirurgie für diese Publikation 
haben gewinnen können. Das Buch 
soll Lösungen für die alltäglichen und 
speziellen Probleme in der Fußchirur-
gie bieten. Die Kapitel sind grundsätz-
lich vergleichbar gegliedert in Einlei-
tung, Diagnostik, Therapie, Ergebnisse 
und Komplikationen. Dieses macht es 
dem Leser einfach, sich in die Systema-
tik des Buches einzuarbeiten. Zusätz-
lich finden sich häufig Warnhinweise, 
Tipps und Tricks zur Vermeidung von 
unerwünschten Behandlungsergebnis-
sen. Die Gliederung ist topografisch 
und beginnt mit Knorpel-/Knochenlä-
sionen am oberen Sprung gelenk. Es 
folgen Bandverletzungen des Sprung-
gelenkes, Pathologien der Achillesseh-
ne, des Rückfußes, des Mittelfußes und 
des Vorfußes. Daneben werden Fuß-

fehlstellung bei neuromotorischen 
Grunderkrankungen sowie Erkrankun-
gen des gesamten Fußes, wie beispiels-
weise diabetisches Fußsyndrom oder 
Charcot-Atrophie besprochen. Das 

Buch schließt ab mit einem ausführ-
lichen Kapitel über Gutachten und 
Sachverständigentätigkeit. Die groß-
zügige Bebilderung mit einer Vielzahl 
von Röntgenbildern, farbigen intra-
operativen und klinischen Bildern so-
wie ausführlichen Schemazeichnun-
gen erleichtern dem Leser die Ausfüh-
rungen. Behandlungsalgorithmen, z.B. 
für den Hallux valgus mit ausführ-
lichen Entscheidungsbäumen für die 
Differenzialindikation zur Operation, 
erlauben es dem Leser, eine leitlini-
enorientierte Therapie zu wählen.

Den Herausgebern ist es gelungen, 
das gesamte Spektrum der traumatolo-
gischen sowie auch der elektiv ortho-
pädischen Krankheitsbilder abzude-
cken. Zeitgemäß ist das Buch auch über 
die elektronische Datenbank von Thie-
me (eRef) zugänglich. Insgesamt ist 
diese Publikation als hervorragendes 
Konzept entwickelt und umgesetzt so-
wie jedem unfallchirurgisch und or-
thopädisch tätigem Fuß- und Sprung-
gelenkchirurgen ans Herz zu legen.
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