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Bauerfeind

MalleoLoc L und MalleoLoc L3: Slim-Fit-Orthesen fiir das Sprunggelenk

Seit Januar bietet Bauerfeind neue Orthesen fiir das Sprunggelenk an: MalleoLoc L und MalleoLoc L3 stabilisieren lateral und
passen durch ihre flache Bauchhoéhe in Sportschuhe und sogar Businessschuhe. Sie schiitzen bei Alltagsbewegungen durch eine
L-Schale mit fixierender Gurtung vor einem schnellen Umknicken. MalleoLoc L3 hat zusétzlich eine integrierte Bandage, auf die
sie schrittweise abgeriistet werden kann.

Beide Orthesen stabilisieren lateral das obere und untere Sprunggelenk im

Schuh, ohne den natiirlichen Abrollvorgang des Fufles einzuschrdnken. Ihre oA I %K

anatomisch geformte L-Schale liegt aulen am Unterschenkel an, verldauft vor ST
dem Auflenkndchel und reicht bis tiber den Talus. Sie wird mit zwei unelasti-
schen Klettgurten um Fuf3 und Unterschenkel fixiert. Die Konstruktion wirkt
bei Alltagsbewegungen wie Gehen auf unebenem Grund, Treppensteigen oder
moderater sportlicher Aktivitit sowohl einem Talusvorschub als auch einer
tibermaifiigen Supination entgegen und reduziert Verletzungsrisiken.

Durch die einseitig stabilisierende Konstruktion haben die neuen Orthesen eine
schmale Passform und kdnnen in Alltagsschuhen getragen werden. Sie erfiillen
damit den Anspruch an eine unkomplizierte Therapie fiir den Patienten.
MalleoLoc L und MalleoLoc L3 stabilisieren passiv durch mechanischen Halt,
aber auch aktiv durch neuromuskuldre Stimulation. Eine kleine Plantarpelotte
kann bei MalleoLoc L auf dem Mittelfuflsteg angeklettet werden, um die Fuf3-

hebermuskulatur zu aktivieren. MalleoLoc L3 kombiniert die Schale mit einer

muskelaktivierenden Kompressionsbandage. Sie massiert bei Bewegung das Weichteilgewebe, verbessert dadurch lokal die Pro-
priozeption und beschleunigt den Abbau von Schwellungen.

MalleoLoc L3 kann in einer mehrstufigen Therapie an den Stabilitdtsbedarf des Patienten schrittweise angepasst werden: Kom-
plett stabilisieren Bandage, Schale und Gurtung, ohne Schale bieten Bandage und anklettbare Gurtung einen Umknickschutz,
die Bandage allein stabilisiert aktiv tiber ihre propriozeptive Wirkung.
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Sporlastic

Sebastian Dietz — Weltmeister mit Europarekord

Der seit drei Jahren ungeschlagene Sebastian Dietz hat bei der Para-Leichtathletik-
WM 2017 in London in seiner Paradedisziplin, dem Kugelstof3en der Klasse F36,
mit 15,28 m den WM-Titel geholt und damit seinen Titel verteidigt. Und nicht
nur das: Er stellt zudem einen neuen WM- und Europarekord auf! Der Weltrekord
liegt bei 15,34 m und ist somit in greitbarer Ndhe. , Ich wollte Weltrekord. Bin aber
ubergliicklich Gold gewonnen zu haben*”, sagte der 32-Jahrige.

2016 bei den Paralympics in Rio de Janeiro wurde Sebastian Olympiasieger im Ku-
gelstoflen. Damals wuchtete er die Kugel auf stolze 14,84 m und machte somit sei-
nen Olympiasieg perfekt! Gleich fiinf seiner Stofe landeten weiter als der beste
Stof3 des Zweitplatzierten.

Fiir Sebastian, der bei einem Autounfall 2004 eine schwere Halswirbelverletzung
erlitt, ist der erneute WM-Titel ein Riesenerfolg. Sebastian ist aber nicht nur im Ku-
gelstofien erfolgreich. 2012 gewinnt er bei den Paralympics in London Gold im

Diskuswurf, ebenso wie bei der WM 2013.
Sporlastic ist stolz, Sebastian mit FOOT-UP unterstiitzen zu konnen und freut sich mit ihm tiber seine Erfolge! Seit Anfang 2016
begleitet und unterstiitzt Sporlastic ihn auf seinem Weg.
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