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Bauerfeind

Neue Lumbalorthese mit klassischem Zugsystem

Die Orthese Spinova Stabi Classic erweitert ab sofort das Versorgungsspektrum der 
Spinova-Linie. Sie verfügt über ein klassisches Zugsystem mit Klettgurten und 
dient der moderaten Stabilisierung. Die neue Lumbalorthese eignet sich für den 
Einsatz in der postoperativen und konservativen Therapie von mittelschweren 
Lumboischialgien, leichtem Wirbelgleiten oder kleineren Bandscheibenvorfällen. 
Spinova Stabi Classic entlastet die Lendenwirbelsäule, richtet sie auf und stützt bis 
zur unteren Brustwirbelsäule. Eine Kombination von konstruktiv im System ge-
koppelten Korsettstäben und einem klassischem Zugsystem gewährleistet ihre sta-
bilisierende Wirkung. Das luftig-leichte Spinova-Netzmaterial passt sich der Kör-
perform an und komprimiert den Bauchraum. Die Krafteinleitung zur Aufrichtung 
der Wirbelsäule erfolgt mithilfe von Klettgurten, deren Zug individuell eingestellt 
werden kann. Im Unterschied zu den anderen Spinova-Multifunktionsorthesen 
handelt es sich um eine Lumbalorthese für die Standardversorgung, wenn keine 
mehrstufige Therapie notwendig ist. Arzt und Techniker finden so in der Spinova-
Linie immer eine passende Lösung für ihre Rückenpatienten. Die neue Lumbal-
orthese ist im Hilfsmittelverzeichnis der gesetzlichen Krankenkassen gelistet. Un-
ter Angabe des 10-Stellers 23.14.04.0023 kann Spinova Stabi Classic namentlich 
verordnet und abgerechnet werden.
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Lilly

Neuauflage Forsteo-Broschüre: Rund um die osteoanabole Therapie 

Wer sich in der Behandlung von Osteoporose-Patienten für Forsteo (Teriparatid) entschieden hat, kann auf 
den bewährten Therapie-Begleiter „Einstieg in die Therapie“ der Lilly Deutschland GmbH zählen: Von der 
handlichen Broschüre können Ärzte nicht nur ein praxisrelevantes Nachschlagewerk rund um die osteoana-
bole Therapie erwarten, sondern auch wertvolle Hinweise zu Therapiestart, Anwendung, Verordnung und 
Patientenkommunikation. Damit gibt Lilly als Partner in der Osteoporose-Therapie Fachkräften einen wert-
vollen Service an die Hand, der sie darin unterstützt, das individuelle Behandlungsziel zu erreichen. Osteo-
porose-Patienten bringen individuelle Voraussetzungen mit sich – da ergeben sich gerade zu Behandlungs-
beginn mit Forsteo unterschiedliche Fragestellungen bei Arzt und Patient. Als Einstiegshilfe gibt der prakti-
sche Begleiter von Lilly Orientierung darüber, was zum Therapiestart beachtet werden sollte, z. B. Basislabor, 
Abklären von Kontraindikationen und Berücksichtigung von Interaktionen sowie Hinweise zur Verord-
nung. Auch das Arzt-Patienten-Gespräch kann durch den Forsteo-Therapie-Begleiter gewinnen: Neben der 
anschaulichen Beschreibung zur Anwendung des Fertigpens macht der Ratgeber auf wichtige Punkte auf-
merksam, die im Patientengespräch vor Therapiebeginn einfließen können – für einen souveränen Umgang 
mit dem Medikament. Die Neuauflage „Einstieg in die Therapie“ mit Forsteo wurde inhaltlich den Bedürf-
nissen von Ärzten und Patienten entsprechend aktualisiert, beispielsweise durch die Aufnahme neuerer Stu-
diendaten zur Senkung des Frakturrisikos unter der Therapie mit Teriparatid oder ergänzende Hinweise zum 
Reisen mit dem Medikament. Der Forsteo-Begleiter ist ein Hauptelement des ganzheitlichen Service-Ange-
bots von Lilly, welches die Arzt-Patienten-Kommunikation entlang der osteoanabolen Therapie unterstützt: 
Ein Informationsblatt für Patienten fasst die Inhalte des Arzt-Patienten-Gesprächs zur Verordnung von Te-
riparatid leicht verständlich zusammen. In der daran anschließenden Pen-Schulung können die Patienten 

den Umgang mit dem Forsteo-Fertigpen üben. Danach stehen Betroffenen durch das Patienten-Service-Programm während der gesam-
ten Behandlungsdauer von 24 Monaten mit Teriparatid speziell geschulte Mitarbeiterinnen der Medizinischen Information beratend 
zur Seite. Der Forsteo-Begleiter ist in der aktualisierten Version über den Außendienst sowie als Download auf www.forsteo.de kostenfrei 
erhältlich. 
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