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Tag der Vorklinik 

Premiere war ein voller Erfolg!

Der erste Tag der Vorklinik bei der 62. Jahrestagung der Vereinigung Süddeutscher Ortho-
päden und Unfallchirurgen e.V. wurde am 02.05.2014 in Baden-Baden ausgetragen – 2015 
soll es weitergehen … 

Die Sektion Nachwuchsförderung 
des Jungen Forums O & U ver-

anstaltete am 02.05.2014 beim VSOU 
2014 den „Tag der Vorklinik“ für Studie-
rende der ersten 7 Semester, um die Be-
geisterung und das Feuer für O & U mög-
lichst frühzeitig während des Studiums 
zu entfachen. Organisiert wurde der erste 
Tag der Vorklinik durch Dr. Jan Philipp 
Schüttrumpf (Sektionsleiter Nachwuchs-

förderung des Jungen Forums O & U, 
Göttingen) sowie den beiden Göttinger 
Medizinstudentinnen Stefanie Weber 
und Luisa Peter (YOUngster’s O & U, stu-
dentische Vertretung der Sektion Nach-
wuchsförderung). 

Über ein Onlinebewerbungsverfah-
ren wurden 40 Studenten/-innen ausge-
wählt und nach Baden-Baden zur Jah-
restagung der Vereinigung Süddeut-
scher Orthopäden und Unfallchirurgen 
e.V. (VSOU) eingeladen. Nach einer kur-

zen Begrüßung durch das JF O & U (Dr. 
Schüttrumpf, Göttingen und Prof. Perl, 
Murnau) und die Einteilung in Gruppen 
(10 Studierende pro Gruppe mit je 2 jun-
gen Assistenzärzten/-innen als Tutoren) 
folgte eine offizielle Begrüßung durch 
die Kongresspräsidentin Frau Prof. Meu-
rer (Abb. 1). 

Anschließend besuchten die Studie-
renden eine wissenschaftliche Sitzung 

zusammen mit ihren Tutoren/-innen, 
um direkt in die Welt von O & U ein-
zutauchen. Als nächste Highlights stan-
den ein Sonografie- und Osteosynthese-
Workshop auf dem Programm, bei wel-
chen die Tutoren/-innen mit Rat und Tat 
zur Seite standen. Den Abschluss des Ta-
ges stellte eine eigene Sitzung mit dem Ti-
tel „Nachwuchs in O & U“ dar. Hierbei 
wurden die berufspolitische Arbeit und 
auch die Erfolge des JF O & U vorgestellt, 
wobei die bereits etablierten Nachwuchs-

programme in einem separaten Vortrag 
präsentiert wurden (Tag der Studieren-
den, Road Show, Summer School, Wahl-
fach O & U). Es folgten Tipps und Tricks 
für Famulaturen und das Praktische Jahr 
sowie ein kritischer Vortrag zur Verein-
barkeit von Familie und Beruf. 

Nach einer anregenden Diskussions-
runde zu allgemeinen sowie berufspoli-
tischen Themen mit den Studierenden 

und allen Tutoren/-innen wurde eine 
Evaluation durchgeführt und die jungen 
Kollegen/-innen verabschiedet. 

Alle 40 angemeldeten Teilnehmer/-
innen – von Greifswald bis München – 
reisten nach Baden-Baden und nahmen 
an der Veranstaltung teil. Das Ge-
schlechterverhältnis betrug 1 : 1 und das 
mittlere Fachsemester der Studierenden 
lag bei 5 (± 2). Alle Studierenden gaben 
an, dass ihre Erwartungen erfüllt oder 
sogar übertroffen wurden. Die Evaluati-

Bewertetes Kriterium 

Begrüßung 

Allgemeiner Ablauf 

Verpflegung 

Verabschiedung 

Wissenschaftliches Programm 

Sonografie-Workshop 

Osteosynthesekurs 

Gespräche mit Tutoren und Organisatoren 

Gesamtbewertung 

Mittelwert 

1,8

1,4

2,1

1,5

1,3

1,3

1,2

1,3

1,5

Standardabweichung 

± 0,7 

± 0,5 

± 1,2 

± 0,6 

± 0,5 

± 0,5 

± 0,5 

± 0,5 

± 0,6 

Ausgewertete Evaluationsbögen 

39/40 

40/40 

40/40 

32/40 

33/40 

40/40 

40/40 

40/40 

40/40 
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Tabelle 1  Evaluationsergebnis des ersten Tags der Vorklinik.
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onsergebnisse der Veranstaltung sind in 
Tabelle 1 dargestellt.

Die Premiere des ersten Tages der 
Vorklinik verlief reibungslos und es 
herrschte ein harmonisches Miteinan-
der, eine angenehme Lernatmosphäre so-
wie eine reger Meinungsaustausch zwi-
schen Teilnehmern/-innen und Tuto-
ren/-innen während des gesamten Tages 
(Abbildung 2). Eine Fortführung der Ver-
anstaltung bei der 63. Jahrestagung der 
VSOU im Jahr 2015 ist bereits mit den 
Verantwortlichen besiegelt worden – wir 
machen weiter und kommen wieder! 
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Wichtige Information des Autors

Der Originalartikel über den Tag der Vor-
klinik ist in der Zeitschrift für Ortho-
pädie und Unfallchirurgie erschienen. 
Die hier veröffentlichte, gekürzte Ver-
sion ähnelt dem Original in großen Tei-
len (Textpassagen und Abbildungen) 

und ist außerdem in der Zeitschrift 
OUMN abgedruckt.  

Abbildung 1 Organisationsteam des 1. 

Tags der Vorklinik mit Prof. Perl (Stellv. Leiter 

des JF O & U), Dr. Schüttrumpf (Sektions-

leiter Nachwuchsförderung des JF O & U), 

Prof. Meurer (Kongresspräsidentin), Stefanie 

Weber und Luisa Peter (beide YOUngster’s 

O&U) (v.l.n.r.). 

Abbildung 2 Gruppenfoto mit den Veranstaltern, Tutoren und Studierenden.
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