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Themenheft Osteoporose

Prof. Dr. med. Werner Siebert

In unserer alternden Gesellschaft ist Osteoporose auch 
für den Orthopäden und Unfallchirurgen ein ganz wich-

tiges Thema. Ich danke Prof. Jürgen Heisel für die Zusammen-
stellung dieses gelungenen Heftes. Es werden aus meiner Sicht 
alle wichtigen Punkte gründlich besprochen und man findet 
auch weiterführende Literaturangaben im Themenheft Osteo-
porose. Von Ernährung über Medikamente und konservative 
Behandlungsstrategien bis hin zu operativen Maßnahmen ein 
rundum komplettes Heft zum Thema Osteoporose, das man si-
cherlich auch später gerne wieder einmal zur Hand nehmen 
wird, um sich wieder mit dem Thema zu befassen.

Viel Freude bei der Lektüre dieses Heftes und eine erfolgreiche 
Weiterbildung,
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