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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir freuen uns außerordentlich, Sie zur 
74. Jahrestagung der VSOU e.V. vom 
16.–18. April 2026 (NEU!) nach Ba-
den-Baden einladen zu dürfen. 

Der Kongress findet unter dem 
Motto „Zeitenwende – Aufbruch 
in die Zukunft“ statt. Dieses steht 
in einer gesundheitspolitisch beweg-
ten Zeit für Kontinuität, aber auch er-
forderliche Anpassung der etablierten 
Plattformen – auch der VSOU – sowie 
für die Neubewertung und das stärke-
re Zusammenrücken der Gesundheits-
berufe. 

Die Jahrestagung 2026 wird in ei-
ner österreichisch-deutschen Ko-
produktion ausgerichtet und spie-
gelt damit interessante länderspezi-
fische Unterschiede in den Gesund-
heitssystemen und therapeutischen 
Konzepten wider. 

Inhaltlich wird es weiterhin einen 
kinderorthopädisch/-traumatologi-
schen Themenschwerpunkt geben. Es 
wird auch die Fußchirurgie tiefer be-
leuchtet werden und die Wirbelsäule 
wird ein Schwerpunkt für konservati-
ve, operative und manual/physiothe-
rapeutische Interaktionen sein. 

Die VSOU-Tagung kann nicht oh-
ne berufspolitische Themen auskom-
men, eine Podiumsveranstaltung über 
die Themen „New Work“ und Frauen 
in Orthopädie und Unfallchirurgie 
möchten wir Ihnen ebenso schmack-
haft machen wie die zwischenzeitlich 
nicht mehr wegzudenkende Integrati-
on fremdsprachlicher Ärztinnen und 
Ärzte sowohl im ambulanten als auch 
im stationären Behandlungsbereich. 
Eingegangen werden soll auf die Pro-
blematik der Wiederbesetzung von 
Praxen und gesundheitspolitisch ins-
besondere auch auf die Auswirkungen 
der Klinikstrukturreform. 

Unsere Zielgruppen werden sein: 
Studierende und Promovierende, jun-
ge Ärztinnen und Ärzte in Weiterbil-
dung sowie Niedergelassene und Kli-
nikerinnen und Kliniker. Miteinbezo-

gen in die Programmgestaltung wer-
den die diversen Sektionen der Fach-
gesellschaft für Orthopädie und Un-
fallchirurgie sowie weitere Fachgesell-
schaften, und insbesondere wün-
schen wir uns unter dem Motto „Zei-
tenwende“ eine intensive wissen-
schaftliche berufspolitische Diskussi-
on auch mit den Niedergelassenen. 

Ihre Tagungsleitung & Team 
Prim. Univ.-Prof.in Dr.in Catharina 
Chiari, MSc (Wien) und Prof. Dr. med. 
Markus Arand (Ludwigsburg)

Abstracteinreichung 
 geöffnet! 
Ab sofort bis zum 30. November 2025 
können Sie Ihre wissenschaftlichen 
Arbeiten zu folgenden Themen einrei-
chen und damit das Programm aktiv 
mitgestalten: 
1. Kinderorthopädie und -traumato-

logie 
2. Hüftgelenkserhalt und Beckenver-

letzungen 
3. Fußchirurgie 
4. Sportorthopädie und -traumatologie 
5. Tumoren 

6. Wirbelsäulenorthopädie und -trau-
matologie 

7. Alterstraumatologie 
8. Konservative Behandlung 
9. Nachwuchs/Promotion 
10. Freie Themen 

Alle Anmeldungen werden von meh-
reren Gutachtern und Gutachterin-
nen anonym beurteilt. Nach Ab-
schluss der Planung werden alle prä-
sentierenden Autoren und Autorin-
nen über Zusage bzw. Ablehnung per 
E-Mail informiert. 

Die 5 besten Vorträge werden mit 
jeweils 500 EUR plus kostenfreier 
zweijähriger Mitgliedschaft in der 
VSOU e.V. ausgezeichnet. Die Preisver-
leihung findet am letzten Kongresstag 
statt, bei Nichtanwesenheit der Ar-
beitsgruppe verfällt der Preis. 

Seien Sie dabei, gestalten Sie mit! 

Information & Abstract -
einreichung: 
www.vsou-kongress.de 
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Österreichisches-deutsches Kongresspräsidententeam 2026: Prim. Univ.-Prof.in Dr.in 
Catharina Chiari, MSc (Wien) und Prof. Dr. med. Markus Arand (Ludwigsburg)
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