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74. Jahrestagung der VSOU e.V.

Zeitenwende - Aufbruch in die Zukunft

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir freuen uns auflerordentlich, Sie
zur 74. Jahrestagung der VSOU
e.V. vom 16. bis 18. April 2026 nach
Baden-Baden einladen zu diirfen.

Der Kongress findet unter dem
Motto ,,Zeitenwende - Aufbruch in die
Zukunft“ statt. Dieses steht in einer ge-
sundheitspolitisch bewegten Zeit fiir
Kontinuitat, aber auch erforderliche
Anpassung der etablierten Plattformen
—auch der VSOU - sowie fiir die Neube-
wertung und das stdrkere Zusammen-
riicken der Gesundheitsberufe.

Die Jahrestagung 2026 wird in ei-
ner osterreichisch-deutschen Ko-
produktion ausgerichtet und spie-
gelt damit interessante ldnderspezi-
fische Unterschiede in den Gesund-
heitssystemen und therapeutischen
Konzepten wider.

Inhaltlich wird es weiterhin einen
kinderorthopéadisch/-traumato-
logischen Themenschwerpunkt
geben. Es wird auch die FuBchirur-
gie tiefer beleuchtet werden und die
Wirbelsdule wird ein Schwerpunkt
fir konservative, operative und ma-
nual-/physiotherapeutische Inter-
aktionen sein.

Die VSOU-Tagung kann nicht oh-
ne berufspolitische Themen aus-
kommen, eine Podiumsveranstal-
tung tiber die Themen ,,New Work“
und Frauen in Orthopéddie und Unfall-
chirurgie mochten wir IThnen ebenso
schmackhaft machen wie die zwi-
schenzeitlich nicht mehr wegzuden-
kende Integration fremdsprach-
licher Arztinnen und Arzte sowohl im
ambulanten als auch im stationdren
Behandlungsbereich.  Eingegangen
werden soll auf die Problematik der
Wiederbesetzung von Praxen
und gesundheitspolitisch insbesonde-
re auch auf die Auswirkungen der
Klinikstrukturreform.

Unsere Zielgruppen werden sein:
Studierende und Promovierende, jun-
ge Arztinnen und Arzte in Weiterbil-
dung sowie Niedergelassene und Klini-
kerinnen und Kliniker. Miteinbezogen
in die Programmgestaltung werden die
diversen Sektionen der Fachgesell-

schaft fiir Orthopédie und Unfallchi-
rurgie sowie weitere Fachgesell-
schaften, und insbesondere wiin-
schen wir uns unter dem Motto ,,Zei-
tenwende“ eine intensive wissen-
schaftliche berufspolitische Diskussi-
on auch mit den Niedergelassenen.

lhre Tagungsleitung & Team:
Prim. Univ.-Prof.in Dr.in Cathari-
na Chiari, MSc, Wien & Prof. Dr.
med. Markus Arand, Ludwigsburg

Research for science

Eine besondere Rolle spielen die wis-

senschaftlichen Abstract-Sessions, die

an allen Kongresstagen stattfinden.

Hier werden aktuelle Forschungs-

ergebnisse zu folgenden Themen vor-

gestellt und im fachlichen Kontext

diskutiert:

1. Kinderorthopédie und
-traumatologie

2. Hiftgelenkserhalt und
Becken-verletzungen

3. Fufichirurgie

4. Sportorthopddie und
-traumatologie

5. Tumoren

6. Wirbelsdaulenorthopddie und
-traumatologie

7. Alterstraumatologie

8. Konservative Behandlung

9. Nachwuchs/Promotion

10. Freie Themen

Think outside the box

Ob Tag der Studierenden am Donners-
tag, Tag der Orthopddietechnik am
Freitag oder Tag der Pflege am Sams-
tag: Hochkardtige Vortrige, Battles
und Highlights an drei verschiedenen
Thementagen bieten Raum fiir inter-
professionellen und generationsiiber-
greifenden Austausch.

Feed your brain

Wieder mit dabei ist die Prime Time
powered by winglet: kompakte,
60-mintitige Sitzungen vor und nach
der Mittagspause, in denen spezielle
Fachthemen interaktiv und praxisnah
aufbereitet werden. Dazwischen gibt’s
echtes Brainfood im Kongresshaus.
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Abbildung Tagungsleitung Prim. Univ.-
Prof.in Dr.in Catharina Chiari, MSc, Wien &
Prof. Dr. med. Markus Arand, Ludwigsburg

Grow your skills

Ein breites Spektrum zertifizierter Kur-
se und Seminare vermittelt aktuelles
Fachwissen und praxisnahe Fertigkei-
ten - darunter die beliebten Formate
von AE, ADO, AO, IGOST, DGUV und
MWE. Firmenworkshops in den Mit-
tagspausen bieten zusétzliche Gelegen-
heit, Innovationen kennenzulernen
und praktische Techniken zu vertiefen.

Push your network

Der kollegiale Austausch zdhlt seit je-
her zu den Stirken der VSOU. In der
Industrieausstellung mit rund 80 Fir-
men und Startups auf iiber 1.000 m?
bietet sich die Gelegenheit, Kontakte
zu kniipfen und Innovationen ken-
nenzulernen. Abendveranstaltungen
wie die Bar Night und die Kongress-
party runden das Programm ab und
schaffen Raum fiir offene Gesprache
in entspannter Atmosphdre.

Bring the family

Baden-Baden bietet ideale Bedingun-
gen, um Fortbildung mit Familie zu
verbinden. Kunst, Kultur, Parks, Ther-
men und zahlreiche Freizeitangebote
machen den Kongressort zu einem be-
liebten Ziel. Ein vielfaltiges Rahmen-
programm sorgt dafiir, dass auch Be-
gleitpersonen eine abwechslungsrei-
che Zeit erleben kdnnen.

Seien Sie dabei,
gestalten Sie mit!
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